Sy Beach

Restaurant - Bar

Summer 202

06 67 94 44 01 « Ouvert de Mai a Septembre de 12ha 1
Open from May to September from 12pm to 6pm - 7 da
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Etablissement du Centre Naturiste René Oltra *++* Village Naturiste - Cap d'Agde



s Beach

= Restaurant - Bar de plage

CA‘%;TE SUMMER 2022.

04 67 94 44 01 « OUVERT DE MAI A SEPTEMBRE DE 12H A 18H - 7 JOURS /7
QPEN FROM MAY TO SEPTEMBER from 12pm to 6pm - 7 days a week

Etablissement du Centre Naturiste René Oltra -Village Naturiste - Cap d’Agde
Cockails
Rhum Planteur Maison 9€ Moscow Mule 13€
Bacardi 4 anos / Jus d'ananas / Jus d'Orange / Fruits frais Vodka / Jus de citron vert / Soda au Gingembre / Concombre
Bacardi 4 afios /Ananas juice / Orange Juice / Fresh Fruit Vodka / Lime / Ginger Ale / Cucumber
Spritz 10€ Expresso Martini 13€
Apérol / Prosecco / Tonic ou Ginger Ale Vodka / Kahlua / Café
Vodka / Kahlua / Coffee
Iflmz?‘l Jus de Citron Vert / Jus de Maracuja / Cassonad 12 RedLove 13€
Teql.’l' ‘/3 L/ . uf Me -ftron e/rB/ uz e Maracuja / Cassonade Vodka Greygoose / Cointreau / Cranberries
equiia/ Lime / Marajuca juice / rown sugar Vodka / Cointreau / Cranberries
Margarita 12¢€
Tequila / Cointreau / Jus de Citron et pointe d'Orange 0
Tequila / Cointreau / Lime Orange zest O GMM l w %a h% A, (mgl/
Caipirinha 12¢ : :
. oh-alcoholic dri
Cachaca / Citrons verts / Sucre - Cachaga / Lime / Sugar Vl a ol Vl((%

. Bora Bora 9¢
Calplros_ka _ 12€ Jus d'Ananas / Jus d'Orange / Creme de Coco / Sirop de Fraise
Vodka / Citrons verts / Sucre - Vodka/ Limon / Sugar Pineapple Juice / Orange Juice / Coconut Cream / Strawberry Syrup
Pina Colada 12€ Fidji 9¢€
Rhum / Créme de Coco / Jus d'Ananas / Jus de Banane / Cannelle  Infusion Romarin / Pulls Citron / Perrier / Gingembre / Sirop de Kiwi
Rhum / Coco Cream /Pineapple Juice / Banana Juice / Cinnamon Infusion of rosemary / Lemon pulls / Perrier / Ginger Ale / Kiwi Syrup
Mojito 12¢ Honolulu 9¢€
Rhum / Citrons verts / Menthe fraiches / Cassonade / Angostura Orange / Jus de Framboise / Pulco Citron vert / Sirop de Framboise
Rhum / Lime /Fresh Mint / Brown Sugar / Angostura Orange Juice / Cranberry Juice / Pulco Green Lemon / Raspberries Jus

Bali 9¢€

Mojito Fraises ou Framboises fraiches 13€
Mojito with Strawberrys or fresh raspberries

Infusion Romarin / Limonade / Sirop Concombre
Infusion of Thym & Rosemary / Soda / Cucumber syrup

Restaurant Bar de Plage - 1é

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modeération, vente interdit aux mineur prix net en euros, taxes et services compris



Aperitits & Alcools Aty o aono,  LafraEchuissertents cod drins

Pastis, Ricard 2 cl 4€
Martini 4 cl (bianco / rosso / rosato) 4€
Suze 4 ¢l 4€
Campari 4 cl 5€
Muscat 12 cl 4€
Kir 14 cl (cassis / mare / péche) 5€
Porto 12¢l 5€
Americano 9¢
Coupe de Champagne 10€
Piscine Champagne 13€
Kir royal 12 cl 11€
Sangria lelitte 20€  le verre 5€
e 6 6 6 6 o o o ¢ 9 o o o o o oo o o o
Gin A4cl o Rhum 4cl
Bombay Sapphire 10€ _ Bacardi 4 aios 9¢
Heindrick's 12€ Diplomatico 12€
Mare 12€ . Don Papa 12¢€
Whisky 4cl . San Teresa 15€
William Lawson 9¢ o Tequila 4cl
Jack Daniel's 12€ o Camino Real 8¢
Chivas 12 ans 12¢ o Patron 12¢
Woodford réserve  13€ o yodka 4cl
Tokinoka 14€ o FEristoff o€
e Grey goose 12€

VéleV‘%‘( ()V‘?/S«S«(Gh Dragh heer 25¢! 50c]

Heineken silver 3,50¢€ 6€
Edelweiss 4,50¢€ 7€
Bisres Bouleille vottie Beer

Gallia IPA 33cl 6€

O(@%:UWAM igestive almhol&

Cocorico Menthe, Cocorico Citron

Amaretto, Armagnac, Bailey's, Calvados, Cognac vsor 11€
Get 27, Kalhua, Grand Marnier, Mirabelle 1€
Poire, Sambucca, Cointreau 1€

Cuan Beach

aaaaaaaaaaaaa

gaux  Cold drinks

Badoit 33cl 3,50€
Evian / Badoit 75¢cl 6€
Jus de Truils  Frult juice

Granini 25cl 4¢€
Abricot / Ace / Ananas / Orange / Pamplemousse

Pomme / Tomate / Fraise 4€
Amoothies

Fraise - Banane 7€
Fraise - Framboise 7€
Mangue - Passion 7€
FV‘M(T&‘{ ()V‘?/%S«é% 33 Pregsed fruit

Orange pressée 6€
Citron pressé 6€
QOO(O(% 33cl

Sirop 3€
Diabolo 4¢€
Thé glage (fait maison) 5¢€
Limonade (pression) 3€
Orangina 4€
Pepsi - Pepsi max 4€
Schweppes - Schweppes agrumes 4€
Ginger Ale 25cl 5€
Red bull  25c 5€

Cake / Boigsons chaudes

Coofee. Hol drinks
Expresso 2€ Café glacé 5€
Noisette 2,50€ (sirop d'orgeat, sirop de canne)
Allongé 3¢ Chocolat chaud 5€
Café creme 4€ Chocolat viennois 5,50€
Cappuccino 5€ Café viennois 5,50€
Double expresso 4¢ Irish 12€

2,50€

Décaféiné

Infusion / thé 4€

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modeération, vente interdit aux mineur prix net en euros, taxes et services compris



800 ~05: 0, 0.0 000~ 0~ 0-.0-0-0__-0-_.-0_-90-.0-0..0_.0,-90,0,0-0-0-0,-0-0.0-0.0_0.0-06_-0. .9
: — ’

OMMW@V\(?&

Bouteille 75 ¢l Magnum 150 cl

V729
/4

S | Ruinart
Harlin Cheffert Brut 55€ DOARNSAN
Ru!na;t, Brut e 100€ @
Ruinart Rosé R ) 140€ HARLIN-CHEFFERT
Ruinart Blancde Blancs ~~ 150¢€ 250¢€ .

CHAMPAGNE

TAITTINGER
o7 Letms
.’/.....................................

ViV\S/ Wines
VEV\S/ %(MV\OS/ 75¢ 150cl

Domaine Hondrat, Viognier, IGP Languedoc 2021 23¢€ §
Domaine Hondrat, Chardonnay, IGP Languedoc 2021 24¢€ g
Domaine Villanoria, Sauvignon, IGP Pays d'Oc 2021 25€ §
Grézan, Faugeres, AOP Languedoc, 2021 29¢ E
Ving Cosés
Domaine Les Charmettes, IGP Languedoc, 2021 22¢ £
Grézan, Faugeres, AOP Languedoc, 2021 29¢€ ‘%
Domaine Hondrat, «Elle & Lui», IGP Languedoc 2021 35¢€ 69€ g
Whispering Angel, AOP Cote de Provence 2021 43€ 89¢ E

0 g
Ving Couges
Grézan, Faugeres, AOP Languedoc, 2020 25¢€ %
Puech Haut Argaly, IGP Languedoc 2019 29¢ g
Puech Haut Prestige, IGP Languedoc 2018 32¢ g
v lm Blanc Rosé Rouge - Pitcher of rosé and white wines 25 ¢l 50 cl :§j
Blanc Chardonnay, Gris des Sables ou Rouge Syrah T€ 12¢€ =

aaaaaaaaaaa



~~ | . Restaurant Bar de Plage - Tél 00 33 (0) -

( Assielte

Huitrespar6— - O oo e 12€
HUTIPES PAF T2 -+ oo oo e o 22€
Hu‘itres par 24 ....................................................................................................................... 34€
L’Assiette coqui"ages 'I personne ......................................................................................... '|8€

6 huitres, 4 crevettes, 6 bulots - 6 oysters, 4 shrimps, 6 whelks

(es ploteaux de Coquillages

Uniquement le Week-end - Weekend Only

Plateast QUIN BRACKL v 65¢

12 huitres, 12 crevettes, 6 bulots, 8 palourdes, 1 tourteau
12 oysters, 12 prawns, 6 sea snails, 8 carpet shells, 1 deep sea crab

Platean C AVIPO - 110€

18 huitres, 12 moules, 18 crevettes, 6 bulots, 9 palourdes, 2 tourteaux
18 oysters, 12 mussels, 18 prawns, 6 sea snails, 9 carpet shells, 2 deep sea crab

©loiteau ( & Wlogefsiio ................................................................................... Jdtke

Sur commande 48 h a I'avance 04 67 94 44 01 - On order 48 h in advance (0)4 67 94 44 01
24 huitres, 12 moules, 20 crevettes, 20 bulots, 12 palourdes, 2 tourteaux, 1 homard
24 oysters, 12 mussels, 20 prawns, 20 sea snails, 12 clams, 2 deep sea crab, 1 lobster

4401 S Beach wuw sunbeach-paralia.fr

Restaurant - Bar

.



8‘1“0/‘?’)?)5/ Cold starters

CoViche, oo, QAUMOI v

Saumon, grenade, avocat, graine de sésame et de courge, mangue, ciboulette et roquette

Salmon Ceviche
Salmon, pomegranate, avocado, sesame and pumpkin seeds, mango, chives and rocket

Qa1 CEGAT oo S

Sucrine, anchois, oeuf mollet, oignons frits, poulet
Caesar Salad
Sucrine, anchovies, soft-boiled egg, fried onions, chicken

Tavtare de Thon it

Thon albacore, roquette, ciboulette, échalote, framboise et vinaigre rouge
Tuna Tartar
Yellowfin tuna, rocket, chives, shallots, raspberries and red vinegar

Carpaccio de BoeUg

Boeuf, roquette, pesto, salade et frites
Beef carpaccio
Beef, rocket, pesto, salad and chips

QAUAAG TIAT. o

Quinoa, poulet, cacahuete, coriandre, julienne de carotte, courgettes, concombre et miel

Thai salad
Quinoa, chicken, peanuts, coriander, carrot julienne, courgettes, cucumber and honey

Qoo de, Clagypg,

Feuilles de chéne, toast de chevre a la betterave, miel, noix, vinaigre, lardons, graine de sésame

Goat's cheese salad
Oak leaves, goat cheese toast with beetroot, honey, nuts, vinegar, bacon, sesame seeds

ookl Cravettay s i

Tartare de tomates, échalottes, ciboulette, guacamole, crevettes
Prawns Cocktail
Tomato tartar, shallots, chives, guacamole, prawns

F R A 1S —

Echalote, vinaigre, citron
6 oysters on a plate - Shallot, vinegar, lemon

Sl

" P Restaurant Bar de Plage - Té10033 (0) 467944401 ey BeACh www, sunbeach-paralia.fr

.................. - 14¢

15€

16€

12€



Viandes ..

Entirecste grillée Beurve Wattre d'Hotel 25¢

Grilled Entrecote Beurre Maitre d’Hétel

MOIQV' el de Canard Qauce Wiel ou Framipoise (selon arrivage) - 27,50¢€
Duck breast with honey or raspberry sauce (depending on availability)
selon directive gouvernementale

Suprévie de Volaille Sauce WMousseling Ciliron v 20€

Chicken supreme with lemon mousseline sauce

Bavelle aux 3 Qoivres ou EChalollog oo 23€

Bavette with 3 peppers or shallots

Tavtare de Boeuf au Couleam oo 17¢
Beef tartar at knife
Burgers Accorpaghnenenis
Tous nos plats sont garnis
L?/ %% %_MV‘@‘W e Main are all served with sides
Pur boeuf 85% viande a la plancha, salade Ratatouille,

et toastinettes de fromage et condiments,

servi avec pommes de terre steakhouse

The Beef burger : Pure beef 85% meat on the plancha, salad
& cheese toastinettes and condiments, served with steakhouse

Riz Pilaf, Rice Pilaf
Frites, French fries
Flan de légumes Vegetable flan

potatoes g (é» T&/’
:.... MPP Mey‘ .0...:
H °
(e Ue@dﬂlv‘wﬂ/‘ VéMV‘@W 16€ o Sauce du Jour 2,50€ o
100% légumes frais, salade, condiments, : Sauce au Poivre 3€ :
servi avec pommes de terre steakhouse ¢ Sauce Mousseline Citron 3€ ¢
The Vegetarian burger: 100% fresh vegetables, salad, + Sauce Echalotes 3€ o
condiments, served with potatoes steakhouse ® Supplément Frites 3 °
[ [ ]
..... OO0 6000000000000 OCGOCGEOGEOGEOSEOGEOSEOSEOSOSOONOS

456 AF401 o Beach www. sunbeach-paralia.fr

- . Beéfémant Bar de Plage = Tél 00 3



Poissons e

PO(V‘V‘iUMO((’/ de (a Wl(’)f MiRimUM 2 PEISONNES -+ -----veveeeeieeit it 59¢
Loup, Daurade, Seiche grillée, Gambas marinée, Moules, Couteaux
Parrillade de la Mer (Minimum 2 people) : Sea bass, Sea bream, Grilled cuttlefish, Marinated prawns, Mussels, Knives

(QM() ou Daurade grillés a la plancha Grilled bass or sea bream on the plancha -+« 26€
Qeiche @V‘iu/é(’/ a la plancha persillade Grilled cuttlefish on the plancha with parsley -« 23€
Qamhas Marinées aux Agrumes (x6) Citrus marinated Prawns oo 29¢
Encornels (;-OlV‘QiS/ ala Sétoise Stuffed squid in the SE0iSe Style -+ - vevrreiiiiii, 24€
Youille de Qeicie ala Sétoise Cuttlefish roville in the Sétoise style -+ 22€
Partes

a Pasta
Car ‘G(WlolV‘Ol Linguines, jaune d'ceuf et parmesan avec lardons fumés, persil frisé a la creme ... 17€
Linguine, egg yolks and parmesan with smoked bacon, curly parsley and cream
G’/\@Mih(’/% aux (é@W"l?/S/ de salisoh Linguines, ratatouille de Iégumes de saison -~ 15€

Linguine, ratatouille of seasonal vegetables

............mwm gh&o‘m-(}...

Sirop a I'eau au choix
Steack haché ou Poisson ou Poulet pané
Mousse au chocolat / 2 Boules de glace (vanille, chocolat, fraise)

CHILDREN'S MENU
Choice of water syrup
Chopped steak or fish or breaded chicken
Chocolate mousse / 2 scoops of ice cream (vanilla, chocolate, strawberry)

S BReaCh www. sunbeach-paralia.fr
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Desses

Tarte au Citron

Meringuée agrumes confits

8€

Lemon meringue pie with candied citrus fruits

Poyal Clhocolal

au praliné noisettes
Royal chocolate with hazelnut praline

tinancier
Gaspacho de fruits
Financier / fruit gazpacho

Chesse Cake Vegan

Biscuit dattes amandes et noisettes,
patate douce et lait de coco

Vegan cake

Almond and hazelnut date cookie,
Sweet potato and coconut milk

Caté Qourniand

Gourmet coffee

Assielie de Tromages

Roquefort, Comté, Chévre, Camenbert

et Chutney de Poire, Salade
Roquefort, Comté, Goat, Camenbert
et Chutney Pears, Salad

12€

8€

8€

10€

13€

Qlaces &Qorlels
Coupe 9laces Tee, Coreavt orlget
(a Coupe Pampelonine '

Sorbet citron vert, sorbet pamplemousse et mandarine
Chantilly et éclats de Noisettes

Lime sorbet, grapefruit and mandarin sorbet

whipped cream and hazelnut burst

Proposition d'accompagnement Mandarine Napoleon ou Limoncello

(a Coupe Marbella

Sorbet fraise, sorbet framboise et glace a la fleur de lait

Chantilly et éclats de Noisettes

Strawberry sorbet, raspberry sorbet and yogurt ice cream

Chantilly and hazelnut slivers ,
Proposition d'accompagnement Vodka Greygoose et liqueur de Chambord  13€

(o Coupe Qustavia

Creme glacée a la banane, caramel beurre salé

et glace au yaourt Chantilly et éclats de Noisettes

Banana ice cream, salted butter caramel

and yogurt ice cream with whipped cream and hazelnut chips
Proposition d'accompagnement Rhum Bacardi 4 ahos arrangé

(a Coupe Thiza

Sorbet Péche de vigne, glace a la figue et glace a I'abricot
Chantilly et éclats de Noisettes

Vine peach sorbet, fig sorbet and apricot ice cream

Chantilly and hazelnut slivers
Proposition d'accompagnement Vodka Greygoose Liqueur de Figue

Qlaces o Composer Parfums

Framboise, Menthe/choco, Citron vert, .
our owih cu ! : -
MOl(Q/ Y 4 () Rhum Raisin, Pistache, Mangue,

9¢€

13¢
9¢

9¢€

13€
9¢

13€

1 Boule (7 pal) 3,560€ Barbe a Papa, Vanille, Chocolat,
> Bailas i 5¢ Caramel, Café, Noix de Coco, Figue, ‘
el Fromage blanc, Péche de Vignes, Yaourt
3 Boules (3 balls) 7, BO€  Raspberry, Mint/Choco, Lime, Rum Grape, :
= : Pistachio, Mango, Cotton Candy, Vanilla,
Supplement Chantllly 1,50€  chocolate, Caramel, Coffee, Coconut, Fig,

(Whipped cream) Cottage Cheese, Vine Peach, Yogurt

467944401 Sesann BeaCh www. sunbeach-paralia.fr



